
AMPLIAR, ENRIQUECER, 
SUMAR, EQUILIBRAR, NUTRIR, 
C O N S E R V A R  L A S  T R A D I C I O N E S .

NO QUEREMOS DIETAS,
N O  Q U E R E M O S  S Ó L O  A B R I R  P A Q U E T E S .

QUEREMOS CREAR, QUE EL ALIMENTO SEA UN MEDIO DE EXPRESIÓN.

FORMAMOS PERSONAS FELICES QUE PUEDAN 

ELEGIR CÓMO CUIDARSE, DARSE UN GUSTO, 

Q U E  S E PA N  AGA SA JA R  A L  P R Ó J I M O

Y AGASAJARSE, QUE CELEBREN LA 

VIDA ALREDEDOR DE UNA MESA EN BUENA 

C O M P A Ñ Í A  Y  Q U E  E M P R E N D A N

PROYECTOS PARA QUE LA COCINA CASERA 

LLEGUE A TODOS LOS HOGARES.
V O LV E R  A  L O  C A S E R O
E S  N U E S T R A  M I S I Ó N  Y  E S T A M O S
C O N V E N C I D O S  D E  P O D E R  L O G R A R L O .
ALIMENTÉMONOS DE MANERA CONSCIENTE.

NUESTRO MANIFIESTO


